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·习近平新时代中国特色社会主义思想研究·

习近平关于理想信念重要论述的基本内容与时代价值＊

　　＊　本文系南京大学２０２１年度党的创新理论研究专项（重点项目）“习近平总书记关于把握高校意识

形态工作领导权战略思想研究”的阶段性成果。

王永义

［内容提要］　在领导新时代中国特色社会主义实践中，习近平作出一系列关于理想

信念的重要论述，阐明了共产党人理想信念的深刻内涵、政治功能、检验标准、确立

路径等基本问题，彰显了深刻的思想内涵。这些重要论述深刻回答了马克思主义政

党长期执政的方向、新时代中国特色社会主义的本源、共产党人践行理想信念的精

神动力等问题，具有鲜明的时代价值。

［关键词］　理想信念；共产主义；中国特色社会主义

［作者简介］　王永 义，历 史 学 博 士，南 京 大 学 党 委 宣 传 部 副 部 长、教 师 工 作 部 副 部

长、副研究员。

　　理想 信 念 是 中 国 共 产 党 的 核 心 政 治 话

语，是伟大 建 党 精 神 的 首 要 内 容，始 终 引 领

着中国共产 党 人 的 政 治 活 动。中 国 共 产 党

作为无 产 阶 级 政 党，作 为 世 界 上 最 大 的 政

党，坚定理想信念、牢记初心使命、保持革命

精神是其根 本 政 治 任 务。在 新 时 代 中 国 特

色社会主义实践中，在新时代中国共产党的

建设中，习近平战略性地把理想信念问题作

为治国理政、管党治党的重中之重，对其作了

政治上、理论上、实践上的论述和部署，彰显

了深刻的思想内涵，具有鲜明的时代价值。

一、习近平关于理想信念重要

论述的发展脉络

　　习近 平 十 分 重 视 中 国 共 产 党 人 百 年 来

形成的理 想 信 念，将 之 视 为 党 的 根 本、党 的

灵魂、党的旗帜。他总结继承马克思主义理

想信念学 说，并 立 足 新 的 历 史 方 位，提 出 了

一系列关 于 理 想 信 念 的 新 认 识、新 观 点、新

思想。党的 十 八 大 以 来，在 每 一 年、每 一 次

党的重大 会 议、重 要 政 治 场 合 上，他 都 突 出

强调在学思践悟中坚定理想信念，在奋发有

为中践行初 心 使 命。他 到 地 方 考 察 时 也 都

会去瞻仰 当 地 的 革 命 圣 地、红 色 旧 址、纪 念

场所，对全党坚定理想信念发挥了示范引领

作用。我们可 以 从 党 的 十 八 大 以 来 有 代 表

性的论述 中 梳 理 出 习 近 平 关 于 理 想 信 念 重

要论述的发展脉络。

２０１２年１１月，在 十 八 届 中 央 政 治 局 第

一次集体学习时的讲话中，他强调：“坚定理

４５
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想信念，坚 守 共 产 党 人 精 神 追 求，始 终 是 共

产党 人 安 身 立 命 的 根 本。”［１］８０２０１３年１月，
在新进中央委员会的委员、候补委员学习贯

彻党的十八大精神研讨班上的讲话中，他要

求：“我们党始终坚持共产主义远大理想，共

产党员特 别 是 党 员 领 导 干 部 要 做 共 产 主 义

远大理想 和 中 国 特 色 社 会 主 义 共 同 理 想 的

坚定 信 仰 者 和 忠 实 践 行 者。”［１］１１５２０１４年８
月，在纪念邓小平同志诞辰１１０周年座谈会

上的讲话中，他指出：“我们共产党人锤炼党

性，首要的就是坚定共产主义远大理想和中

国特色社会主义共同理想。”［２］４０－４１２０１５年１２
月，在 全 国 党 校 工 作 会 议 上 的 讲 话 中，他 强

调：“我们共产党人的本，就是对马克思主义

的信仰，对中国特色社会主义和共产主义的

信念，对党和人民的忠诚。我们要固的本，就
是坚定这份信仰、坚定这份信念、坚定这份忠

诚。”［３］１６７２０１６年７月，在 庆 祝 中 国 共 产 党 成

立９５周年大会上的讲话中，他指出：“革命理

想高于天。中国共产党之所以叫共产党，就

是因为从成立之日起我们党就把共产主义确

立为远大理想。我们党之所以能够经受一次

次挫折而又一次次奋起，归根到底是因为我

们党有远大理想和崇高追求。”［３］１７０２０１７年１０
月，在党的 十 九 届 一 中 全 会 上 的 讲 话 中，他

强调：“理想信念是事业和人生的灯塔，决定

我们的方向和立场，也决定我们的言论和行

动。高级干部特别是中央委员会的同志们更

要在时代洪流中成为坚守共产党人精神追求

的中流砥柱。”［３］１７３－１７４２０１８年１月，在 新 进 中

央委员会的委员、候补委员和省部级主要领

导干部学 习 贯 彻 习 近 平 新 时 代 中 国 特 色 社

会主义思 想 和 党 的 十 九 大 精 神 研 讨 班 上 的

讲话中，他 指 出：“全 党 理 想 信 念 坚 定，党 就

拥有无比 强 大 力 量；全 党 理 想 信 念 淡 薄，党

就会成为 乌 合 之 众，风 一 吹 就 散。”［３］１７６２０１９
年１２月，在 中 共 中 央 政 治 局“不 忘 初 心、牢

记使命”专 题 民 主 生 活 会 上 的 讲 话 中，他 指

出：“理想信念是共产党人的政治灵魂，是共

产党人初心 的 本 质 要 求。共 产 党 人 只 有 树

立了崇高而坚定的理想信念，才能做到不忘

初心、牢 记 使 命。”［３］１７８２０２０年９月，在 湖 南

考察工作 时，他 指 出：“革 命 战 争 年 代，共 产

党人随 时 面 临 生 死 考 验，支 撑 他 们 视 死 如

归、革命到底的是坚定理想信念。……和平

年代，生死考验少了，但考验也无处不在，只

有铸牢理想信念之魂，才能经受得住各种考

验。”［４］２０２１年７月，在庆祝中国共产党成立

１００周年大会 上 的 讲 话 中，他 指 出：“一 百 年

前，中国 共 产 党 的 先 驱 们 创 建 了 中 国 共 产

党，形成了 坚 持 真 理、坚 守 理 想，践 行 初 心、
担当使命，不 怕 牺 牲、英 勇 斗 争，对 党 忠 诚、
不负人民的伟大建党精神，这是中国共产党

的精神 之 源。”［５］１４在 阐 述 伟 大 建 党 精 神 时，
他把“坚持真理、坚守理想”作为伟大建党精

神的第一条，充分凸显了理想信念在党的精

神谱系中的本源性作用。
从以上简要回顾和梳理中，我们可以看

出，习近 平 始 终 认 为 理 想 信 念 问 题 兹 事 体

大，对之作了在党的历史上罕见的反复说明

和系统阐述。一 是 从 战 略 高 度 把 握 理 想 信

念。习近平 从 全 局、长 远、大 势 上 掌 握 理 想

信念建设的主动权和主导权，将之作为事关

马克思主义政党、社会主义国家的精神力量

和前途命运的根本问题，深刻说明理想信念

是中国共产党立党、兴党、强党的关键一环，
是思想建党、理论强党的首要内容。二是从

历史深度理 解 理 想 信 念。习 近 平 将 理 想 信

念放到中国共产党的百年历史中来考察，指

出中国共 产 党 之 所 以 能 够 不 断 实 现 从 建 党

的开天辟地到新中国成立的改天换地，到改

革开放的翻天覆地，再到实现民族复兴的顶

天立地，其主要原因就是中国共产党始终保

持着为理想信念而奋斗的激情和执着，始终

坚守着为中国人民谋幸福、为中华民族谋复

兴的初心和使命。在庆祝中国共产党成立９５

５５
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周年大会、党的十九大和庆祝中国共产党成

立１００周年大会等重要时间节点上，习近平

都强调了党的理想信念和党的蓬勃发展的内

在关联。三是从实践角度力行理想信念。理

想信 念 在 本 质 上 是 实 践 的，只 有 见 诸 行 动，
才有说服力 和 感 召 力。无 论 是 面 向 中 国 共

产党的高级干部和全体共产党员，还是面向

青年学生，习近平都一以贯之地强调坚定理

想信念需要在实践斗争中不断砥砺、在日常

工作中担当作为，在为谁执政、为谁用权、为

谁谋利这个根本问题上要特别清醒、特别坚

定，做到一辈子学习进步，一辈子改造提高，
不断炼就共产党人理想信念的钢筋铁骨。

二、习近平关于理想信念

重要论述的基本内容

　　习近平围绕坚定共产主义远大理想、践

行中国特色社会主义共同理想主题，全面解

析了中国共产党的理想信念的深刻内涵、政

治功能、检验标准、建设路径，丰富和发展了

党关于理想信念的论述，使共产主义理想焕

发出强大的生机活力。

１．阐明了理想信念的深刻内涵

在中 国 共 产 党 革 命、建 设、改 革 史 上，
“理想信 念”概 念 的 主 要 内 容 在 相 对 稳 定 的

基础上不断 深 化 发 展。在 继 承 以 往 表 述 的

基础上，习近平对理想信念的内容进行了更

加体系化、规 范 化 的 表 述，主 要 将 其 概 括 为

对马克思主义和共产主义的信仰、对中国特

色社会主义的信念、对中华民族伟大复兴的

信心等。他指 出：“中 国 共 产 党 成 立 一 百 年

来，始终是有崇高理想和坚定信念的党。这

个理想信 念，就 是 马 克 思 主 义 信 仰、共 产 主

义 远 大 理 想、中 国 特 色 社 会 主 义 共 同 理

想。”［５］１５“无论 过 去、现 在 还 是 将 来，对 马 克

思主义 的 信 仰，对 中 国 特 色 社 会 主 义 的 信

念，对实 现 中 华 民 族 伟 大 复 兴 中 国 梦 的 信

心，都是指 引 和 支 撑 中 国 人 民 站 起 来、富 起

来、强 起 来 的 强 大 精 神 力 量。”［６］８９信 仰、信

念、信心相 互 联 系，马 克 思 主 义、共 产 主 义、
中国特色社会主义融为一体，共同构成作为

共产党人 思 想 状 态 和 精 神 支 柱 的 理 想 信 念

体系。同时，习近平着重说明了中国共产党

的理想信念既有远大理想也有共同理想，并

对二者关系 作 了 辩 证 分 析。中 国 共 产 党 的

最高理想是实现共产主义，这是马克思主义

基本原理的信仰层面；在不同历史阶段又有

代表那个 阶 段 最 广 大 人 民 根 本 利 益 的 奋 斗

纲领，这是基本原理与具体实际相结合而形

成的 信 念 层 面。当 前，在 社 会 主 义 初 级 阶

段，“共产主义是我们党的远大理想，为了实

现这个远大理想，就必须坚定中国特色社会

主义信 念”［５］１４。同 时，“我 们 身 处 社 会 主 义

初级阶段、干 着 中 国 特 色 社 会 主 义 事 业，心

要想着 远 大 目 标”［６］８８。这 些 辩 证 思 考 深 刻

点明了共 产 党 人 是 基 本 纲 领 与 最 高 纲 领 的

统一论者，是革命理想主义和革命现实主义

的结合论者，总是自觉纠正超越阶段的错误

观念和政策措施，始终坚决抵制抛弃社会主

义的各种错误主张。

２．阐发了理想信念的政治功能

人无精神不立，国无精神不强。辩证唯

物主义强调世界的统一性在于它的物质性，
但并不否认意识对物质的反作用，而是认为

这种反作用 有 时 是 十 分 巨 大 的。共 产 党 员

和人民群 众 一 旦 把 理 想 信 念 内 化 为 科 学 的

世界图景、思 维 方 式 和 价 值 规 范，就 可 以 在

实践中自 觉 做 到 合 规 律 性 与 合 目 的 性 的 统

一，从而使精神力量变成物质力量。习近平

非常看重理想信念的这种营养剂功能，认为

理想信 念 就 是 共 产 党 人 精 神 上 的“钙”。这

一脍炙人口的比喻，深刻揭示出理想信念和

共产党人合二为一的本质联系，揭示出理想

６５



习近平关于理想信念重要论述的基本内容与时代价值

信念对共产党人安身立命、强身健体的直接

意义，让我们对其意义功能有了一个直观的

认识。他对有“钙”、缺“钙”的截然不同的表

现作了对比：“有了坚定的理想信念，站位就

高了，眼界就宽了，心胸就开阔了，就能坚持

正确政治方向，在胜利和顺境时不骄傲不急

躁，在困难 和 逆 境 时 不 消 沉 不 动 摇，经 受 住

各种风险和困难考验，自觉抵御各种腐朽思

想的侵蚀，永葆共产党人政治本色。”［１］１１７“如

果没 有 信 仰、没 有 理 想，或 信 仰、理 想 不 坚

定，精神上就会‘缺钙’，就会得‘软骨病’，就

必然导致 政 治 上 变 质、精 神 上 贪 婪、道 德 上

堕落、生活上腐化。”［７］７－８“没有坚定的理想信

念，就会 在 乱 云 飞 渡 的 复 杂 环 境 中 迷 失 方

向、在泰山 压 顶 的 巨 大 压 力 下 退 缩 逃 避、在

糖衣炮弹的轮番轰炸下缴械投降。”［３］１７７这些

生动比照，晓畅深刻地表达出理想信念的决

定性作用，使我们更加洞悉了理想信念和党

员党性修养的联系，洞彻了为什么说思想建

设是党的基础性建设，在党的建设中具有引

领性、贯通性、支配性的作用。

３．阐释了理想信念的检验标准

理想信念如此重要，那么作为一种精神

状态，能否检验它的有无、多少、强弱？如果

说在革命战争年代检验起来比较容易，那么

在和平建设 时 期 又 该 如 何 检 验？ 这 些 疑 问

不解决，很 容 易 导 致 理 想 信 念 的 抽 象 化、空

洞化。实 际 上，理 想 信 念 虽 然 属 于 观 念 现

象，具有很 强 的 主 观 性，但 最 终 会 表 现 在 人

的现实选择和行动中，是可观察、可衡量、可

检验的。对此，习近平作了充分肯定。他认

为，无论在革命战争年代还是在和平建设时

期，理想信 念 都 是 有 客 观 标 准 的，都 是 可 以

检验的。“革 命 战 争 年 代，检 验 一 个 干 部 理

想信念坚定不坚定，就看他能不能为党和人

民事业舍生忘死，能不能冲锋号一响立即冲

上去，这样 的 检 验 很 直 接。”［１］３４０同 时，“和 平

年代不像战争年代那样直截了当，但依然可

以分出优劣高低。领导干部的一招一式、一

言一行，都有理想信念的影子”［２］６７７。习近平

多次提出了理想信念检验标准问题，具体表

述虽稍有 不 同、各 有 侧 重，但 精 神 实 质 始 终

如一。例如，从“能 否 坚 持 全 心 全 意 为 人 民

服务的根本宗旨，能否吃苦在前、享受在后，
能否勤奋 工 作、廉 洁 奉 公，能 否 为 理 想 而 奋

不顾身去 拼 搏、去 奋 斗、去 献 出 自 己 的 全 部

精力乃至生命”［１］１１６等 四 个“能 否”层 面 作 了

分析；从“是 否 能 在 重 大 政 治 考 验 面 前 有 政

治定力，是 否 能 树 立 牢 固 的 宗 旨 意 识，是 否

能对工作 极 端 负 责，是 否 能 做 到 吃 苦 在 前、
享受在后，是否能在急难险重任务面前勇挑

重担，是 否 能 经 得 起 权 力、金 钱、美 色 的 诱

惑”［１］３４０等六个“是 否”方 面 予 以 说 明。这 些

论述把理想信念分解为具体表现、提炼为实

际行动，给 出 了 在 和 平 年 代 如 何 检 验 的 答

案，既有原 则 高 度 也 有 工 作 标 准，既 有 引 领

性也有操作性，回答了长期困扰人们的许多

认识问题，让 党 员 干 部 心 中 有 信 仰、行 动 有

方向、行为有标尺。

４．阐述了理想信念的确立路径

对理想信念不仅要注重“怎么看”，更要

注重“怎 么 办”。习 近 平 对 每 一 名 党 员 干 部

如何从方 向、方 法、方 式 上 坚 定 理 想 信 念 作

了具体而微 的 阐 释。这 对 理 想 信 念 教 育 常

态化具有重 要 指 导 意 义。一 是 从 理 论 基 础

上弄通理想 信 念。习 近 平 指 出：“理 想 信 念

的坚定，来 自 思 想 理 论 的 坚 定。认 识 真 理，
掌握真理，信仰真理，捍卫真理，是坚定理想

信念的精神前提。”［６］８２因此，坚定信仰信念，

最重要的就是牢固树立唯物史观，学会用历

史唯物主义分析人类社会发展规律，认识到

马克思恩 格 斯 关 于 资 本 主 义 社 会 基 本 矛 盾

的分析没 有 过 时，关 于 资 本 主 义 必 然 消 亡、
社会主义必然胜利的观点也没有过时，做到

７５
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对共产主义理想信念虔诚而执着、至信而深

厚。二是 从 党 史 人 物 上 感 悟 理 想 信 念。共

产主义理想信念不仅有真理力量，而且不断

通过一代 又 一 代 革 命 者 显 示 出 其“人 格 化”
力量。习近平 要 求 学 习 传 承 中 国 共 产 党 人

的精神谱系，从老一辈无产阶级革命家身上

学习他们坚定的共产主义理想信念，他在纪

念毛泽东同志诞辰１２０周年、周恩来同志诞

辰１２０周年、刘 少 奇 同 志 诞 辰１２０周 年、朱

德同志诞辰１３０周 年、邓 小 平 同 志 诞 辰１１０
周年、陈云同志诞辰１１０周年等座谈会上都

谈到了这个 问 题。他 还 指 示 要 从 革 命 烈 士

那里学习感悟理想信念，多次要求编辑整理

革命烈士家书，供党员干部学习：“这些革命

烈士的家书是进行理想信念教育最生动、最
有说服力的教材，应该编辑成册，发给广大党

员、干部，大 家 都 经 常 读 一 读、想 一 想。”［２］６７６

三是在政治 生 活 中 锤 炼 理 想 信 念。坚 定 理

想信念不能脱离政治生活而孤立地进行，需

要在党 内 政 治 生 活 中 锤 炼，不 断 增 强 免 疫

力。习近平指 出：“党 性 不 可 能 随 着 党 龄 的

增加而自然增强，也不可能随着职务的升迁

而自然增强，必须在严格的党内生活锻炼中

不断增强。”［３］１１１严 肃 党 内 生 活 的 重 要 目 标，
就是要警 惕 各 种 忽 视、淡 化、削 弱 政 治 的 倾

向，推动党员干部同形形色色违反党内生活

原则和制度的现象作斗争，辨析各种错误观

点，反对各 种 错 误 思 潮，防 止 理 想 信 念 的 滑

坡与动摇。四 是 在 服 务 人 民 中 践 行 理 想 信

念。坚持人民至上是共产党人的根本立场，
也是检验 共 产 党 人 理 想 信 念 的 根 本 价 值 尺

度。习近平指出：“我们入了党，就认定了马

克思主义，认定了社会主义和共产主义，认定

了全心全意为人民服务的宗旨。”［３］１７２他把全

心全意为人民服务和对马克思主义、共产主

义的信仰放在同一层面上来解读，准确把握

了二者的统一性。这样，理想信念问题也就

具体化为如何对待群众的问题，坚定理想信

念也就要在服务人民群众的过程中实现，在

贯彻群众路线的实践中完成。对党员干部而

言，就要贯彻以人民为中心的发展理念，把人

民对美好生活的向往作为自己的奋斗目标。

三、习近平关于理想信念

重要论述的时代价值

　　面对新的历史条件，习近平坚持在继承

中创新，深刻回答了新时代为什么要坚定理

想信念、坚 定 什 么 样 的 理 想 信 念、怎 样 坚 定

理想信念等一系列重大问题，有机贯通了一

百年来中 国 共 产 党 人 理 想 信 念 建 设 的 实 践

探索和认识成果，不但在理论上实现了重大

突破，而 且 在 引 领 实 践 上 也 取 得 了 重 大 发

展，具有鲜明的时代价值。

１．坚 定 了 马 克 思 主 义 政 党 长 期 执 政

的政治方向

世界上 一 些 社 会 主 义 国 家 和 政 党 演 变

的教训启示我们：马克思主义政党夺取政权

不容易，巩固政权更不容易。对中国共产党

而言，建设什么样的长期执政的马克思主义

政党、怎样建设长期执政的马克思主义政党

是时代课题 和 最 大 挑 战。马 克 思 主 义 政 党

不是因物质利益而结成的政党，而是以共同

理想信念而 组 织 起 来 的 政 党。判 断 共 产 党

是不是还具有革命的政治属性，是不是名副

其实的无产阶级政党，主要看其是不是还坚

持共产主义这一崇高理想，是不是还坚持以

马克思主义作为理论指导。正是从这一关键

视角出发，习近平强调：“建设坚强的马克思

主义执政党，首先要从理想信念做起。”［６］８７面

对“四大考验”日益严峻复杂、“四种危险”更

加尖锐逼人的内外形势，习近平关于理想信

念主要内 容、功 能、标 准、路 径 的 所 有 论 述，
都是围绕 保 持 中 国 共 产 党 的 革 命 性 和 先 进

性来提出问题，围绕中国共产党勇于自我革

８５
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